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Zehn Regeln für CCR Tauchen 
 
 
 

Du solltest Dir untenstehende Überlegungen durchlesen. 
Wenn eine dieser Überlegungen nicht bestätigt werden 
kann, solltest Du nicht CCR tauchen! 
 
 

1. Vermeide Selbstgefälligkeit.  
(Dies ist wahrscheinlich das Problem Nummer Eins im Bereich des 
CCR-Tauchen. Es ist sehr einfach darauf reinzufallen wenn der Rebreather 
perfekt funktioniert.) 

 
2. Vermeide Ablenkungen.  

(Dies würde ich als zweite große Bedrohung ansehen. Wieder eine einfache 
Sache der viele zum Opfer fallen, was man an Anzahl der Unfälle unschwer 
erkennen kann, wo Ablenkung der Grund für das auftretende Problem war.) 

 
3. Sei ein disziplinierter Taucher. 
 
4. Beim CCR-Tauchen immer den Kopf einschalten und nicht nur eine 

reagierender Taucher sein. 
 
5. Kenne immer deinen pO2!!! 
 
6. Sei nicht geizig. 

(erstaunlich… Taucher geben Tausende von Euro für ein CCR aus, und sind 
dann nicht bereit, Sofnolime, oder alte Sensoren oder andere Teile zu 
wechseln.) 

 
7. Tauche den Rebreather regelmäßig, mache es zu deiner primären 

Tauchausrüstung (einen Rebreather zu tauchen nur wenn es erforderlich ist, 
führt zum Verlust der erlernten Reflexe und der Vertrautheit in das Gerät. 
Wenn Du CCR tauchst, muss es deine primäre Ausrüstung sein.) 

 
8. Gehe immer davon aus, dass jedes mechanische oder elektrische Gerät 

versagen kann. Übe die Notfallreaktionen in regelmäßigen Abständen. 
 
9. Akzeptiere, dass alle Notfälle, die während der Ausbildung gelehrt und 

diskutiert wurden, eines Tages auf jedem CCR geschehen werden. 
 
10. Starte keinen Tauchgang mit einem bekannten Systemausfall. Das hat schon 

mindestens einen exzellente CCR Taucher getötet. 

 
Die Berücksichtigung der oben genannten Punkte macht 
das CCR Tauchen zur einer sehr sicheren Form des 
Tauchens. 


